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Orari di allenamenti nel periodo Natalizio 
 

DICEMBRE 
2025 

Lunedì 22 
Martedì 23 

  Lunedì 29 Martedì 30  

Esordienti C 
Orari e sedi 

regolari 
  14:00 – 16:00 

(1 corsia) 

14:00 – 16:00 
(1 corsia) 

 

Esordienti B 
Orari e sedi 

regolari 
  14:00 – 16:00 

(1 corsia) 
14:00 – 16:00 

(1 corsia) 
 

Esordienti A 
Orari e sedi 

regolari 
  14:00 – 16:00 

(2 corsie) 
14:00 – 16:00 

(2 corsie) 
 

Rag-Jun-Sen 
Orari e sedi 

regolari 
  14:00 – 16:00 

(2 corsie) 
14:00 – 16:00 

(2 corsie) 
 

GENNAIO 
2026 

 Venerdì 02 Sabato 03 Lunedì 05  Mercoledì 07 

Esordienti C  17:00 – 19:00 
(1 corsia) 

16:00 – 18:00 
(1 corsia) 

  
Orari e sedi 

regolari 

Esordienti B  17:00 – 19:00 
(1 corsia) 

16:00 – 18:00 
(1 corsia) 

  
Orari e sedi 

regolari 

Esordienti A  15:00 – 17:00 
(2 corsie) 

14:00 – 16:00 
(2 corsie) 

  
Orari e sedi 

regolari 

Rag-Jun-Sen  14:00 – 16:00 
(2 corsie) 

13:00 – 15:00 
(2 corsie) 

10:00 – 12:00 
(2 corsie) 

 
Orari e sedi 

regolari 
 

Il regolare svolgimento degli allenamenti verrà sospeso da mercoledì 24 dicembre a martedì 6 gennaio 
compresi 
 
 

Gli allenamenti durante il periodo Natalizio si svolgeranno presso: 
piscina Cavina 
piscina Vandelli 
piscina Stadio 
 
 
 

Dirigenti e Tecnici del Nuoto Sprint Borgo 
augurano a tutte le famiglie 
Buone Feste 
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